Sangen | den heliga
Birgittas kloster

Vadstena vid Viitterns dstra strand ir idag en liten smastadsidyll som starkt priiglas av det kloster som dppnade
sina portar dir dr 1384. Klostret tillbirde birgittinorden, och var resultater av den heliga Birgittas visioner och
mélmedvetna arbete. Vadstena blev det senmedeltida Sveriges mest betydande kyrkliga centrum, en plats dir rikets
maktelit samlades. Det var ocksi Skandinaviens viktigaste pilgrimsmal.

Text: Karin Lagergren

Staty forestdllande heliga Birgitta i Vadstena klosterkyrka. Statyn dr
en av de dldsta bevarade avbildningarna av heliga Birgitta, troligen
skapad i Italien i slutet av 1300-talet. Foto: Xauxa Hédkan Svensson
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unika drag: det ir den enda klosterorden som grundades
under 1300-talet, det 4r den enda klosterorden med
skandinaviskt ursprung, och det r den enda klosterorden som
grundats av en kvinna. Till detta kommer att det 4r den enda
klosterorden med en gudstjinstsing sirskilt avsedd att framféras
av bara kvinnor. Om denna sing och dess plats i birgittinorden
handlar den hir artikeln.
Denna sirskilda sang for ordens nunnor (hirefter kallade
systrar) gick under namnet Cantus sororum, vilket helt enkelt

Birgittinorden ir en klosterorden som utmirks av ett flertal

betyder systrarnas sing. Detta namn férekommer i olika former
redan under Birgittas levnad (cirka 1303—1373), nir hon i sina
uppenbarelser skriver att hennes biktfar och samarbetspartner
magister Petrus Olavi frin Skinninge (d6d 1378) genom gu-
domlig uppenbarelse komponerade systrarnas sing. Magister
Petrus har sedan ofta fitt std ensam som upphovsman till Carnzus
sororum. Men snarare ror det sig om ett Iingre arbete som han
initierade och som avslutades forst under 1420-talet efter att ha
involverat flera birgittabréder och -systrar. Fran magister Petrus
och Birgittas tid finns inga bevarade bécker med noter som kan
beritta vad som sjongs i Vadstena under de forsta drtiondena.
De forsta bocker som later oss folja den rika singrepertoaren i
Cantus sororum ir daterade till 1400-talets mitt.

Systrar och broder

Den birgittinska klosterregeln som reglerar livet i klostret fore-
skriver att det forutom systrar dven ska finnas pristvigda munkar
(i det foljande kallade bréder). De bodde inom samma kloster-
omride om in strike atskilda 6verallt, s3 4ven i klosterkyrkan.
Denna konstruktion med min och kvinnor i samma kloster-
komplex kallas for dubbelkloster, och var under medeltiden
ovanlig om 4n inte unik. Skilen till Birgittas val av denna inte
helt okontroversiella [6sning dr oklar men innebar flera férdelar.
Det fanns framfor allt alltid prister till hands som kunde fira
systrarnas missor och ta emot bikt. Vad giller gudstjanstlivet
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Musikexempel 1: Forsta versen ur hymnen " Summe mater leticie” som sjungs i fredagens sext.
Transkriptionen dr baserad pa ett antifonarium frén birgittaklostret Mariéntroon i dagens Belgien.

Kdlla: B-Br 3834, fol. 154r, ca 1500, Kungliga biblioteket, Bryssel.

sa kunde en stor bredd uppnis i och med att systrarna och bré-
derna kunde rikta in sig p olika teman i sin liturgi. Systrarnas
gudstjinster och dess sang var i allt visentligt centrerat kring
jungfru Maria. Bréderna 4 andra sidan firade gudstjinster enligt
det bruk som gillde i det stift dir kloster ifraga ldg. Fér Vadstenas
del var det Linkopings gudstjanstordning. Detta betydde att
kyrkoaret helt och hller kunde iakttas men ocks3 att ett starkt
fokus pa birgittinordens viktigaste gestalt jungfru Maria kunde
uppritthéllas. Av utrymmesskil behandlas inte brodernas liturgi
i denna artikel.

Systrarna sjong som i alla kloster i tidegirdens form, d.v.s.
de atta dagliga gudstjinster som ramar in dagen i ett kloster.
Totalt sjong birgittinerna ungefir 200 singer under loppet av
en vecka. Eftersom Cantus sororum ir ett sa kallat veckoofficium
har veckans dagar olika teman, dir varje dag pa olika sitt upp-
mirksammar olika aspekter av jungfru Maria:

Sondag: Treenighetens glidje 6ver Maria
Mandag: Anglarnas glidje 6ver Maria
Tisdag: Maria — den andra Eva

Onsdag: Marie fodelse

Torsdag: Jesu fodelse

Fredag: Jesu d6d och Marie smirta
Lordag: Marie dod och himmelsfird

Vadstena kloster grundades av Birgitta
Birgersdotter och invigdes 1384.
Foto: Mia Fernlund
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Dessa teman upprepas sedan varje vecka, vilket innebir att Can-
tus sororum ir ett ganska statiskt officium med fi forindringar
under kyrkoaret. Det betyder ocksd att systrarna fsrmodligen
kunde alla sénger utantill efter en tid i klostret.

Gregoriansk sangskatt

P4 vilket sitt kan man da éversikdigt beskriva birgittasystrarnas
sing? For det forsta tillhér singen helt och hallet den grego-
rianska singskatten. Somliga snger ir desamma som sjongs
overallt i den katolska kristenheten under medeltiden. Maria
var mycket populir och det fanns en nirmast oindlig repertoar
att 6sa ur for birgittinerna. Singerna kunde ldnas in i Cantus
sororum antingen i oforindrad form eller s kunde de omformas
for att ges en birgittinsk prigel. Ett sitt man gjorde detta pa
gillde hymnerna. Det ir singer i flera verser som férekommer
i varje tidegirdsgudstjanst. Birgittinerna sjéng under en vecka
35 hymner dir samtliga melodier himtats frin den gregorianska
standardrepertoaen. Men de flesta av dem fick egna texter som
inte sjongs av ndgra andra in birgittasystrarna. Ett exempel ir
hymnen Summe mater letitie (se musikexempel 1 ovan) som
sjongs pa fredagar. Texten skildrar Maria vid Jesu kors pé lang-
fredagen; ett tema som birgittasystrarna uppmirksammade varje
fredag i Cantus sororum. Melodin sjungs vanligen till en text som
bérjar med orden Vexilla regis. Principen att sitta nya texter till
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melodier kallas fér contrafactum och fungerar pa samma vis som
nir vi sitter nya snapsvisetexter till kinda melodier. Att pa det
hir sittet lana melodier och sitta ny text till dessa ir ett vanligt
forfarande i gregoriansk repertoar, sirskilt i hymner. Utover
contrafactum finns det flera sdnger som inte har ndgon motsva-
righet utanfér birgittinorden och dérfor pa goda grunder kan
anses vara komponerade i Vadstena och kanske till och med av
magister Petrus sjilv. Detta giller sirskilt si kallade responsorier
i morgongudstjinsten matutinen och antifonerna, av vilka de
sistnimnda sjongs i alla tidegirdsgudstjanster. Ett exempel pa en
antifon i Cantus sororum ir Jam letaris domina (musikexempel
2 nedan) som sjongs pa lérdagar i kvillsgudstjénsten vespern.
Sangen behandlar Marie déd och himmelsfird, vilket passar
bra eftersom det ir firningsimnet for 16rdagens Cantus sororum.
Melodin 4r dramatisk med stora spring och ett relativt stort
omfing. For att sammanfatta sd kan man siga att systranas sing
utgjordes av allt fran singer som alla medeltida gudstjanstbeso-
kare kinde till, till singer som inte hordes nigonstans utanfor
ett birgittinkloster.

Fest i vardagen

En utmirkande egenskap for systrarnas sing ér den festlighet
med vilken dven de vardagliga gudstjinsterna utfordes. Enligt
ordensinstruktionerna iaketar systrarna alltid fest, vilket betyder
att de iaketar bruk som normalt bara férekommer pé festdagar
som jul, pask, viktiga helgondagar etc. De sanger jag gett exem-
pel pa hir dr av utrymmesskil av de kortare slaget, men sliende
ir flera av singernas lingd i jimforelse med andra liknande
klosterliturgier. Och linga singer tyder inom den gregorianska
repertoaren pa hog grad av festlighet. Dessutom sjongs dagligen
typer av singer som normalt var reserverade for kyrkliga hogtider
och alltsd vanligtvis inte forekommer pé vardagar. Detta giller
exempelvis sekvenser i missan eller de ménga troperna. En trop
ir en utbyggnad av en standardtext dir man lagger in korta
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Heliga Birgitta, skulptur i Vadstena klosterkyrka. Foto: Fredrik Unger

textpartier som ska fortydliga eller forklara nagot i saingtexten. I
det hiir fallet gillde det forstas troper som skulle rikta fokus mot
Maria. Till detta kom att de enligt de instruktioner som gillde
for sangen skulle sjunga hégtidligt, vilket tolkats som att de sjong
lingsamt. Detta sammantaget gor birgittasystrarnas gudstjanstliv
till nigot som tog lingre tid i ansprik per dag dn vad som var
bruklig i kloster. Det var ocksé i enlighet med Birgittas 6nskan
om att en oupphérlig lovsing skulle ljuda i hennes kloster. Ligg
till detta broderna som hade lika manga gudstjinster att fira per
dag, dock med generellt kortare sénger. Fér de manga pilgrimer
som besckte Vadstena gjorde det omfingsrika gudstjanstlivet
sikert ett stort intryck.

Hir har en liten bild getts av det rika gudstjinstliv som ut-
gjorde hjirtat av birgittinernas liv. Forskning kring Birgitta och
hennes orden ir nigot av en paradgren i svensk medeltidsforsk-
ning och det utkommer varje &r nya titlar i gmnet. Fér den som
vill lisa mer finns dirfor en uppsjé att vélja bland men jag listar
nedan nigra av de nyare titlarna pa svenska. For den som sjilv
vill sjunga ur Cantus sororum finns en utgava av Hillkka-Liisa
Vuori i modern kvadratnotation.
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Musikexempel 2: Antifonen ”Jam letaris” ur lérdagens vesper. Transkriptionen dr baserad
Ppa ett antifonarium frdn birgittaklostret Mariénwater i dagens Nederldnderna.
Kdilla: NL-Uden HS K:An 5, cirka 1500, birgittaklostret Maria Refugie, Uden, Nederlinderna.
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vid Linnéuniversitetet och har under en ling
foljd av ar forskat kring birgittinsk sing. Under
2021 utkommer boken Birgittine Chantscapes
vilken beskriver det birgittinska gudstjinstlivet
och dess sing genom fyra birgittinkloster frin
1300-talet fram till 2000-talets borjan.
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